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AUSTRALIE 

Depuis qu’ Helicobacter pylori a fait une entree triomphale dans le champ medical, bien des choses se sont modifiees 
dans la prise en charge de la pathologie oesogastroduodenale, meme si de nombreuses questions persistent 
qui sont le propos de cette monographic. On mesure mal encore le bouleversement que representa le changement 
de paradigme qui fit de l’ulcere de Testomac une maladie infectieuse apres avoir ete, des annees durant, le mo dele 
par excellence de la maladie psychosomatique. C’est en Australie que le mythe s’effondra. Deux francs-tireurs, 

Barry Marshall et Robin Warren, montrerent en 1984, sur une serie d’une centaine de patients, que pratiquement 
tous ceux qui avaient un ulcere gastroduodenal abritaient dans leur estomac une mysterieuse bacterie helicoidale. 1 
Les 2 auteurs postulaient que cette bacterie — qu’ils avaient precedemment reussi a cultiver — pouvait etre responsable 
des troubles observes. 2 Pour le prouver, Marshall avait meme bu volontairement le contenu d’une eprouvette pullulant 
$ Helicobacter pylori ce qui lui provoqua une gastrite eprouvante mais qui fut vite guerie par un simple traitement 
antibiotique. Evidemment tout cela fut d’abord tres mal accueilli par la communaute des gastroenterologues 
tant il semblait impossible qu’une bacterie survive dans le milieu acide gastrique et inconcevable que quelques jours 
d’antibiotiques guerissent une maladie de toute une vie, maladie qui de surcroit se pretait si bien aux explications 
psychosomatiques... Pensons aux generations d’etudiants qui furent elevees dans ce dogme et surtout aux 
innombrables patients qui, soumis a l’interrogatoire oriente et quelque peu inquisiteur de leurs medecins, durent 
confesser publiquement leurs nevroses les plus secretes, tandis que les accablait la perspective d’une maladie chronique 
et invalidante. Ainsi va la verite medicale. . . 

1. Marshall BJ, Warren JR. Unidentified curved bacilli in the stomach of patients with gastritis and peptic ulceration. Lancet 1984;l(8390):1311-5. 

2. Pour cette decouverte, Marshall et Warren recurent le prix Nobel de medecine en 2005. 
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En couverture: Jacques Fabien Gautier d'Agoty (1716-1785). Foie , estomac, mesentere, mesocolon, intestins (detail). Anatomie generate des 
visceres (1754), planchexv. Le xvm e siecle vit I'apparition de I'estampe en couleur, grace a I'invention du procede de trichromie par Le Blon en 1725. 
Tres vite, I'anatomie fut un sujet de predilection pour cette nouvelle technique dont les resultats fascinerent le public et les scientifiques. Gautier 
d'Agoty, eleve abusif de Le Blon, perfectionna le procede et produisit des planches magnifiques, bien qu'imprecises sur le plan medical. Celle 
representant une « femme vue de dos, dissequee de la nuque au sacrum » enthousiasma les surrealistes qui la rebaptiserent «l'ange anatomique». 
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